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บทคัดย่อ 
 

 รายงานวิจัยในช้ันเรียนครั้งนี้เป็นงานวิจัยเชิงทดลอง  มีวัตถุประสงค์เพื่อ  1.ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนจากการใช้ชุดการเรียนรู้ เรื่อง The Solution:เท่าทันส่ือสร้างเสริมสุขภาวะ ของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปี
ท่ี 3/9   2. เพื่อเปรียบเทียบรูปแบบการสอนOnline ระหว่างรูปแบบการสอน Synchronous learning 
methods และ  Asynchronous learning methods กลุ่มตัวอย่าง/ประชากรท่ีใช้ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปี
ท่ี3/9 โดยสุ่มตัวอย่างแบบ เจาะจง  เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย คือ 1. แบบทดสอบก่อนเรียน 2.ชุดการเรียนรู้ 
เรื่อง The Solution:เท่าทันส่ือสร้างเสริมสุขภาวะ 3.แบบทดสอบหลังเรียน 
วิเคราะห์หาข้อมูลเชิงสถิติ โดยใช้สถิติ ค่าเฉล่ีย   และค่า S.D. 
 

ผลการวิจัย พบว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนท่ีใช้รูปแบบการสอน Synchronous learning 
methodsมีค่าเฉล่ีย      และค่า S.D. สูงกว่ารูปแบบการสอน Asynchronous learning methods 
 


