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บทคัดย่อ 
งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ (1) เพื่อแสดงให้เห็นสภาพเกี่ยวกับปัจจัยพฤติกรรมการเข้าเรียนออนไลน์ 

และสภาพเกี่ยวกับพฤติกรรมท่ีไม่พึงประสงค์ของนักเรียนกลุ่มเส่ียง (2) เพื่อศึกษาความสัมพันธ์ของปัจจัยต่างๆ
ท่ีมีผลต่อพฤติกรรมท่ีไม่พึงประสงค์ของนักเรียนกลุ่มเส่ียง และ (3) เพื่อได้แนวทางในการป้องกนัและแก้ไข
ปัญหาพฤติกรรมไม่พึงประสงค์นักเรียน การวจัิยครั้งนี้เป็นการพัฒนาแนวทางการป้องกันพฤติกรรมท่ีไม่พึง
ประสงค์ของนักเรียนมัธยมศึกษาปีท่ี 1/6 จากระบบช่วยเหลือนักเรียนโดยในขั้นแรกเป็นการค้นคว้าวิจัยทาง
แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องมีเนื้อหาดังนี้ ความเข้าใจพื้นฐานเกี่ยวกับพฤติกรรมพัฒนาการและ
พฤติกรรมวัยรุ่นปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมนักเรียนวัยรุ่นลักษณะและการก่อก าเนิดพฤติกรรมไม่พึง
ประสงค์ และการป้องกันพฤติกรรมไม่พึงประสงค์ ขั้นต่อมาเป็นการศึกษาปัจจัยท่ีท าให้เกิดพฤติกรรมท่ีไม่พึง
ประสงค์ วิเคราะห์ด้วย Multiple Regression Analysis โดยกลุ่มตัวอย่างคือนักเรียนท่ีไม่ผ่านคุณลักษณะอัน
พึงประสงค์ในโรงเรียนปราจีนกัลยาณีจ านวน 44 คน วิเคราะห์ได้ว่าปัจจัยเกี่ยวกับตัวเองครอบครัว เพื่อน 
โรงเรียน ชุมชน และส่ือมวลชนมีผลต่อพฤติกรรมท่ีไม่พึงประสงค์ของนกัเรียน เมื่อได้ปัจจัยท่ีมีผลต่อพฤติกรรม
ท่ีไม่พึงประสงค์ผนวกกับการค้นคว้าวิจัยทางแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง จึงกลายมาเป็นแนว
ทางการป้องกันพฤติกรรมท่ีไม่พงึประสงค์ของนักเรียน โดยแนวทางการป้องกันมีอยู่ด้วยกนัสองส่วนคือทาง
โรงเรียน และทางครอบครัว โดยภารกิจหลักของโรงเรียน ก ากับดูแลในเรื่องปัจจัยด้านเพื่อน ปัจจัยด้านส่ือ และ
ปัจจัยด้านโรงเรียน ภารกิจหลักของครอบครัวก ากับดูแลในเรื่องปัจจัยด้านตนเอง ปัจจัยด้านชุมชน ปัจจัยด้าน
ครอบครัว ปัจจัยด้านเพื่อน และปัจจัยด้านส่ือ หากจะให้แนวทางการป้องกันด าเนินไปได้ด้วยดีควรท่ีจะอาศัย
ความร่วมมือจากท้ังสองฝ่ายอย่างใกล้ชิดโดยการถ่ายทอด หรือแลกเปล่ียนข้อมูลซึ่งกันและกัน 
 
 
 
 


