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บทคัดย่อ 

 รายงานการวิจัยในช้ันเรียนครั้งนี้เป็นงานวิจัย เชิงปริมาณ มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาการปรับ
พฤติกรรมความรับผิดชอบในการเรียนออนไลน์ของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีท่ี 4โดยการใช้การ
เสริมแรงทางบวก  ขั้นการปฏิบัติการสอนในสถานศึกษา เครื่องมือท่ีใช้ในการศึกษา มี 1 ชนิด คือ แบบ
บันทึกการสังเกต ระยะท่ี 1 :  เป็นระยะสังเกตพฤติกรรม ซึ่งยังไม่มีการเสริมด้วยการให้  และผู้ท่ีถูก
สังเกตยังไม่รู้ตัว ใช้เวลา 5 สัปดาห์นักเรียนจึงมีพฤติกรรมการการขาดเรียนออนไลน์  ระยะท่ี 2 :  เป็น
ระยะท่ีจะเริ่มใช้ในการปรับพฤติกรรมเป็นเวลา 4 สัปดาห์ โดยแจ้งเงื่อนไขให้ผู้รับการปรับพฤติกรรม
ได้รับทราบ  ในแต่ละวันท่ีนักเรียนเข้าเรียนออนไลน์ท่ีกำหนดโดยมีแบบบันทึกพฤติกรรม จากการ
สังเกตนักเรียนมีความพึงพอใจกับการได้รับแรงเสริมเป็น  ท้ัง 4 คน  มีความรับผิดชอบในเข้าเรียน
ออนไลน์ตามกำหนดเวลาของแต่ละวัน แต่บางวันนักเรียน บางคนขาดเรียนออนไลน์ ระยะท่ี 3 :  เป็น
สัปดาห์ท่ี 3 ของการปรับพฤติกรรม และระยะนี้จะงดการให้  แต่จะให้แรงเสริมทางสังคมแทนโดยการ
กล่าวคำชมเชย  นักเรียนมีความรับผิดชอบในการเข้าเรียนออนไลน์  
 ผลการวิจัย พบว่า การให้แรงเสริมทางบวกคือ การให้คะแนนเข้าเรียนมาเป็นคะแนนเก็บ 
กล่าวคำชม สามารถลดพฤติกรรมการขาดเรียนออนไลน์ของนักเรียน ท้ัง 4 คน ได้เป็นอย่างดีบางคน 
เพราะนักเรียนมีความพงึพอใจท่ีได้รับดาวเป็นแรงเสริม  มีความกระตือรือร้นในการทำงาน สามารถ
นำวิธีการนี้ไปใช้กับการปรับพฤติกรรมของนักเรียนคนอื่นๆ ได้ต่อไป 
  
 

 


