
 
 
 

ช่ือเรื่อง :  ศึกษาพฤติกรรมบางอยางเปนพฤติกรรมท่ีไมเหมาะสมของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5/8 
โรงเรียนปราจีนกัลยาณีปการศึกษา  2563 
ช่ือผูวิจัย : นายยุทธนา  ชุดทองมวน 
กลุมสาระฯ: สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
ปการศึกษา :  2563 
 

บทคัดยอ 
งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค  
(1) เพื่อแสดงใหเห็นสภาพเกี่ยวกับปจจัย และสภาพเกี่ยวกับพฤติกรรมท่ีไมพึงประสงคของนักเรยีน

กลุมเส่ียง  
(2) เพื่อศึกษาความสัมพันธของปจจัยตางๆท่ีมีผลตอพฤติกรรมท่ีไมพึงประสงคของนักเรียนกลุมเส่ียง 

และ  
(3) เพื่อไดแนวทางในการปองกนัและแกไขปญหาพฤติกรรมไมพงึประสงคนักเรียน  

รายงานวิจัยในช้ันเรียนครั้งนี้เปนงานวิจัย การวิจัยเชิง คุณภาพ 
มีวัตถุประสงคเพื่องานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค  

(1) เพื่อแสดงใหเห็นสภาพเกี่ยวกับปจจัย และสภาพเกี่ยวกับพฤติกรรมท่ีไมพึงประสงคของนักเรยีน
กลุมเส่ียง  

(2) เพื่อศึกษาความสัมพันธของปจจัยตางๆท่ีมีผลตอพฤติกรรมท่ีไมพึงประสงคของนักเรียนกลุมเส่ียง  
(3) เพื่อไดแนวทางในการปองกนัและแกไขปญหาพฤติกรรมไมพงึประสงคนักเรียน  

กลุมตัวอยาง/ประชากรท่ีใชนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5/8 โรงเรียนปราจีนกัลยาณีปการศึกษา  2563 
โดยสุมตัวอยางแบบ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5/8 โรงเรียนปราจีนกัลยาณี ปการศึกษา  2563 จํานวน 26 
คน 
เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย คือ 

1. แบบบันทึกพฤติกรรม 
2. การสังเกต 

วิเคราะหหาขอมูลเชิงสถิติ โดยใชสถิติสถิติพรรณนา เปนสถิติท่ีคํานวณจากขอมูลท่ีไดจากกลุมตัวอยาง  
ผลการวิจัย พบวาการวิจัยครั้งนี้เปนการพัฒนาแนวทางการปองกันพฤติกรรมท่ีไมพึงประสงคของ

นักเรียนมัธยมศึกษาปท่ี 5/8 จากระบบชวยเหลือนักเรียนโดยในข้ันแรกเปนการคนควาวิจัยทางแนวคิด ทฤษฎี 
และงานวิจัยท่ีเกี่ยวของมีเนื้อหาดังนี้ ความเขาใจพื้นฐานเกี่ยวกับพฤติกรรมพัฒนาการและพฤติกรรมวัยรุน
ปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอพฤติกรรมนักเรียนวัยรุนลักษณะและการกอกําเนิดพฤติกรรมไมพึงประสงค และการ
ปองกันพฤติกรรมไมพึงประสงค ข้ันตอมาเปนการศึกษาปจจัยท่ีทําใหเกิดพฤติกรรมท่ีไมพึงประสงค วิเคราะห
ดวย Multiple Regression Analysis โดยกลุมตัวอยางคือนักเรียนท่ีไมผานคุณลักษณะอันพึงประสงคใน
โรงเรียนปราจีนกัลยาณี จํานวน 26 คน วิเคราะหไดวาปจจัยเกี่ยวกับตัวเองครอบครัว เพื่อน โรงเรียน ชุมชน 
และส่ือมวลชนมีผลตอพฤติกรรมท่ีไมพึงประสงคของนักเรียน เมื่อไดปจจัยท่ีมีผลตอพฤติกรรมท่ีไมพึงประสงค
ผนวกกับการคนควาวิจัยทางแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ จึงกลายมาเปนแนวทางการปองกัน
พฤติกรรมท่ีไมพึงประสงคของนักเรียน โดยแนวทางการปองกันมีอยูดวยกันสองสวนคือทางโรงเรยีน และทาง
ครอบครัว โดยภารกิจหลักของโรงเรียน กํากับดูแลในเรื่องปจจัยดานเพื่อน ปจจัยดานส่ือ และปจจัยดาน



โรงเรียน ภารกิจหลักของครอบครัวกํากับดูแลในเรื่องปจจัยดานตนเอง ปจจัยดานชุมชน ปจจัยดานครอบครัว 
ปจจัยดานเพื่อน และปจจัยดานส่ือ หากจะใหแนวทางการปองกันดําเนินไปไดดวยดีควรท่ีจะอาศัยความ
รวมมือจากท้ังสองฝายอยางใกลชิดโดยการถายทอด หรือแลกเปล่ียนขอมูลซึ่งกันและกัน 

 


