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บทคัดย่อ 
งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ (1) เพื่อแสดงให้เห็นสภาพเกี่ยวกับปัจจัย และสภาพเกี่ยวกับพฤติกรรมท่ีไม่

พึงประสงค์ของนกัเรียนกลุ่มเส่ียง (2) เพื่อศึกษาความสัมพันธ์ของปัจจัยต่างๆท่ีมีผลต่อพฤติกรรมท่ีไม่พึง
ประสงค์ของนักเรียนกลุ่มเส่ียง และ (3) เพื่อได้แนวทางในการป้องกันและแกไ้ขปัญหาพฤติกรรมไม่พึงประสงค์
นกัเรียน การวิจัยครั้งนี้เป็นการพฒันาแนวทางการป้องกันพฤติกรรมท่ีไมพ่ึงประสงค์ของนักเรียนมธัยมศึกษาปี
ท่ี 2/5 จากระบบช่วยเหลือนักเรียนโดยในขั้นแรกเป็นการค้นคว้าวิจัยทางแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยท่ี
เกี่ยวข้องมีเนื้อหาดังนี้ ความเข้าใจพื้นฐานเกี่ยวกับพฤติกรรมพัฒนาการและพฤติกรรมวัยรุ่นปัจจัยท่ีมีอิทธิพล
ต่อพฤติกรรมนักเรียนวัยรุน่ลักษณะและการก่อก าเนิดพฤติกรรมไม่พึงประสงค์ และการป้องกันพฤติกรรมไม่
พึงประสงค์ ขั้นต่อมาเป็นการศึกษาปัจจัยท่ีท าให้เกิดพฤติกรรมท่ีไม่พึงประสงค์ วิเคราะห์ด้วย Multiple 
Regression Analysis โดยกลุ่มตัวอย่างคือนักเรียนท่ีไม่ผ่านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ในโรงเรียนปราจีน
กัลยาณี จ านวน 43 คน วิเคราะห์ได้ว่าปัจจัยเกี่ยวกับตัวเองครอบครัว เพื่อน โรงเรียน ชุมชน และส่ือมวลชนมี
ผลต่อพฤติกรรมท่ีไม่พึงประสงค์ของนักเรียน เมื่อได้ปัจจัยท่ีมีผลต่อพฤติกรรมท่ีไม่พึงประสงค์ผนวกกับการ
ค้นคว้าวิจัยทางแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง จึงกลายมาเป็นแนวทางการป้องกันพฤติกรรมท่ีไม่พึง
ประสงค์ของนักเรียน โดยแนวทางการป้องกนัมอียู่ด้วยกันสองส่วนคือทางโรงเรียน และทางครอบครัว โดย
ภารกิจหลักของโรงเรียน ก ากับดูแลในเรื่องปัจจัยด้านเพื่อน ปัจจัยด้านส่ือ และปัจจัยด้านโรงเรียน ภารกิจหลัก
ของครอบครัวก ากับดูแลในเรื่องปัจจัยด้านตนเอง ปัจจัยด้านชุมชน ปัจจัยด้านครอบครัว ปัจจัยด้านเพื่อน และ
ปัจจัยด้านส่ือ หากจะให้แนวทางการป้องกันด าเนินไปได้ด้วยดีควรท่ีจะอาศัยความร่วมมือจากท้ังสองฝ่ายอย่าง
ใกล้ชิดโดยการถ่ายทอด หรือแลกเปล่ียนข้อมูลซึ่งกันและกัน 
 
 


