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บทคัดย่อ 
 

 รายงานวิจัยในชั้นเรียนครั้งนี้เป็นงานวิจัย ประเภทวิจัยอย่างงา่ย มวีัตถุประสงค์เพื่อ 1. พัฒนาการอ่าน
โดยใช้แบบฝึกทักษะการอา่นจับใจความ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 2. เพื่อเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังการเรียนรู้ เรื่อง การอ่านจับใจความโดยใช้แบบฝึกทักษะ กลุ่มตัวอย่าง/
ประชากรทีใ่ช้ นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 1/1 โรงเรียนปราจีนกัลยาณี จ านวน  28  คน  โดยสุ่มตัวอย่าง
แบบเจาะจง (Purposive Sampling)   เครื่องมอืที่ใช้ในการวจิัย คือ แบบฝึกทักษะเพื่อพัฒนาทักษะการอ่าน
จับใจความ และแบบทดสอบกอ่นเรียนและหลังเรียน แบบทดสอบแบบปรนัย 20 ข้อ  และอัตนัย จ านวน  1 
ข้อ รวม 30 คะแนน วิเคราะห์หาข้อมูลเชิงสถิติ โดยใช้สถิติ ค่าเฉลี่ย ค่ารอ้ยละ 

ผลการวิจัย พบว่า การพฒันาการอา่นโดยใช้แบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความ กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย  ชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 1 ผลที่เกดิกับนักเรียนหลังการพัฒนาการอ่านโดยใช้แบบฝึกทักษะการอา่นจับ
ใจความ  พบว่านักเรียนมีทักษะการอา่นจับใจความดีขึ้น ประสิทธิภาพของคะแนนรวมจากกลุ่มตัวอย่างที่เรียน
ด้วยแบบฝึกทักษะ ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 1  ได้เท่ากับ  84.00/76.30  ซึ่งสูงกว่าเกณฑ ์ 75/75  คะแนน
สอบหลังเรียนของนักเรียน สูงกว่าก่อนเรียน ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูพ้บว่า นกัเรียนมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน โดยมีคะแนนรวมก่อนเรียน 395 คะแนน เฉลี่ยก่อนเรียน 
14.10 คะแนนรวมหลังเรียน 641 เฉลี่ยหลังเรียน 22.89 เฉลี่ยร้อยละ ท าให้นักเรียนมีความรู้เพิ่มข้ึนร้อย
ละ  55.28 

การจดัการเรียนรู ้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  ชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 1  ในลักษณะนี้ส่งผลท าให้
นักเรียนมีทักษะการอา่น  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การอ่านจับใจความเพิ่มสูงขึ้น ความรักในการอา่น
และความรับผิดชอบ  สามารถน าวิธีการอา่นไปอ่านเพิ่มเติมนอกเวลาเรียน และนักเรียนสามารถน าไปบูรณา
การกับวชิาอื่น ๆ ได ้ จึงสามารถน ามาใช้เป็นนวัตกรรมแก้ปัญหา ในการจดัการเรียนการสอนเกี่ยวกับ
ภาษาไทยได้อยา่งมีประสิทธิภาพ 
 


